swim-team

ADM

SEOURT
union

ADM Linz

Sektion Schwimmen

Julius Raab StraBe 6-8, A - 4040 Linz
ZVR: 464326280

26. Internationaler

im Hallenbad Auhof, Julius-Raab-Str. 10, A — 4040 Linz



OSV Genehmigungsnummer 2015091501-0-hs

Bahnbeschreibung: 25m-Bahn, 5 Startbahnen, wellenbrechende Leinen; Wassertiefe 1,25m bis 1,80m;
Bahnbreite 2,50m; Wassertemperatur 27° C; elektronische Zeithehmung OMEGA

1. Wettkamprabschnitt, 23.01.2016 Einschwimmen: 08:00 Uhr Wettkampibeginn: 10:00 Uhr
01 200m Freistil Vorlaufe weiblich Jahrgang 2002 und jlinger Richtzeit: 02:31,00
02 200m Freistil Vorldufe mannlich ~ Jahrgang 2000 und jinger Richtzeit: 02:19,50
03 200m Freistil Vorldufe weiblich Jahrgang 2000/2001 Richtzeit: 02:28,40
04 200m Freistil Vorlaufe mannlich ~ Jahrgang 1998/1999 Richtzeit: 02:15,00
05 200m Freistil Vorlaufe weiblich Jahrgang 1999 und alter Richtzeit: 02:22,40
06 200m Freistil Vorlaufe mannlich  Jahrgang 1997 und &lter Richtzeit: 02:11,50

2. Wettkampfabschnitt, 23.01.2016 Einschwimmen. 12:30 Uhr Wettkampibeginn: 14.:00 Uhr
07 100m Riicken weiblich

08 100m Riicken mannlich

09 4x50m Freistil Allgem. Klasse weiblich

10 4x50m Freistil Allgem. Klasse mannlich

11 100m Brust weiblich

12 100m Brust mannlich

3. Wettkampfabschnitt, 23.01.2016 ca. 20 Minuten Einschwimmen nach Ende des 2. Abschnitts

13 Finale 200m Freistil weiblich Jahrgang 2002 und jiinger (die 5 Zeitschnellsten aus Vorlauf Bewerb 1)
14 Finale 200m Freistil mannlich Jahrgang 2000 und jiinger (die 5 Zeitschnellsten aus Vorlauf Bewerb 2)
15 Finale 200m Freistil weiblich Jahrgang 2000/2001 (die 5 Zeitschnellsten aus Vorlauf Bewerb 3)
16 Finale 200m Freistil mannlich Jahrgang 1998/1999 (die 5 Zeitschnellsten aus Vorlauf Bewerb 4)
17 Finale 200m Freistil weiblich Jahrgang 1999 und élter (die 5 Zeitschnellsten aus Vorlauf Bewerb 5)
18 Finale 200m Freistil mannlich Jahrgang 1997 und alter (die 5 Zeitschnellsten aus Vorlauf Bewerb 6)
4. Wettkampfabschnitt, 24.01.2016 Einschwimmen. 08:00 Uhr Wettkampibeginn.: 09:00 Uhr

19 100m Schmetterling weiblich

20 100m Schmetterling mannlich

21 4x50m Lagen 2002 und jlinger weiblich
22  4x50m Lagen 2000 und janger mannlich
23 100m Freistil weiblich

24 100m Freistil mannlich

5. Wettkampfabschnitt, 24.01.2016 ca. 30 Minuten Einschwimmen nach Ende des 4. Abschnitts

25 Finale 100m Lagen mannlich Jahrgang 2005 und jiinger
26 Finale 100m Lagen weiblich Jahrgang 2005 und jiinger
27 Finale 100m Lagen mannlich Jahrgang 2004

28 Finale 100m Lagen weiblich Jahrgang 2004

29 Finale 100m Lagen mannlich Jahrgang 2003

30 Finale 100m Lagen weiblich Jahrgang 2003

31 Finale 100m Lagen mannlich Jahrgang 2002

32 Finale 100m Lagen weiblich Jahrgang 2002

33 Finale 100m Lagen mannlich Jahrgang 2001

34 Finale 100m Lagen weiblich Jahrgang 2001

35 Finale 100m Lagen mannlich Jahrgang 2000

36 Finale 100m Lagen weiblich Jahrgang 2000 und &lter
37 Finale 100m Lagen mannlich Jahrgang 1999 und élter
Meldeschluss: 13.01.2016

Meldeadresse: MSECM Austria, Martin Heger, Rappetsederweg 1, 4040 Linz,

@ events@msecm.at, Tel: + 43 (0)660 3760565

Meldungen sind vorzugsweise elektronisch zu senden und kénnen mittels Lenex, DSV oder CIS-Online.
Alle Informationen dazu finden Sie auf http://www.msecm.at

Online-Meldung: http://www.msecm.at, Ansprechperson: Martin Heger (mail: events@msecm.at)

Beachten Sie den Nachlass von EUR 0,50 pro Start fiir jede elektronisch getatigte Meldung!
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Allgemeine Bestimmungen: Die Wettkdmpfe werden entsprechend den Wettkampfbestimmungen des OSV durch-
geflihrt und sind fir alle Vereine der FINA offen. Die Starts erfolgen nach der 1-Start-Regel. Die Laufeinteilung
erfolgt ausschlieBlich nach den auf den Meldelisten angegebenen Zeiten. Die giiltigen FINA Bestimmungen fiir
Schwimmanziige sind einzuhalten!

Klasseneinteilung und Wertung fiir die 100m Bewerbe:

Weiblich jahrgangsweise fiir 2001 bis 2004, gemeinsam fiir 2005 und jlinger sowie 2000 und &lter
Mannlich jahrgangsweise fiir 2000 bis 2004, gemeinsam fiir 2005 und jinger sowie 1999 und alter
Klasseneinteilung und Wertung fiir 200m Freistil Bewerbe:

Weiblich gemeinsam fir die Jahrgange 1999 und alter / 2000 und 2001 / 2002 und jlinger
Mannlich gemeinsam fir die Jahrgange 1997 und &lter / 1998 und 1999 / 2000 und jlinger

Mehrlagenwertung: Fir die vier 100m Bewerbe erfolgt eine Gesamtwertung. Es werden dafiir die Punkte
nach der aktuellen FINA Short Course 1000-Punkte Tabelle addiert. Die fiinf punktebes-
ten Aktiven je Wertungsklasse qualifizieren sich fir die 100m Lagen Finali (Bewerbe
25-37). Bei Punktegleichheit entscheidet die beste Einzelleistung (dann zweitbeste, ...).

"Credit"-Regel: Sollte ein/e Aktive/r auf einer der vier 100m-Strecken disqualifiziert werden (und nur
dann), so darf er/sie einmalig an den beiden Wettkampftagen diese Strecke unmittelbar
vor dem Ende des jeweiligen Wettkampfabschnittes nachschwimmen. Die erschwom-
menen FINA-Punkte bei dieser Credit-Strecke zahlen ausschlieBlich fiir die Mehrlagen-
wertung und damit auch fiir eine mégliche Finalqualifikation, aber nicht fir die Einzel-
wertung auf dieser Strecke. Die Setzung dieser Credit-Laufe erfolgt durch den Veran-
stalter. Ein Vereinsvertreter hat unverziglich nach Aushangen der Einzelergebnisse die
Nutzung der Credit-Regel beim Sprecher zu beanspruchen. Eine Verbesserung des
Mehrlagen-Punkte-Rekordes ist mit der Credit-Regel nicht mehr méglich.

Staffeln: Die Freistilstaffeln werden offen gewertet (keine Altersbeschrankung), die Lagenstaffeln
sind Jugendstaffeln (weiblich: 2002 und jiinger, mannlich: 2000 und jlinger)

Mannschaftswertung: Die ersten 5 jedes Einzelbewerbes (auBer 200m Bewerbe und Finali) erhalten fiir die
Mannschaftswertung von 5-1 Punkt(e). Es kann allerdings nur ein(e) Aktive(r) pro Ver-
ein punkten, die 15 Punkte teilen sich somit jeweils auf fiinf verschiedene Vereine auf.
Flr die Staffeln gilt dasselbe, allerdings gibt es doppelte Punkte (10 — 2).

Nenngeld: fiir Einzelmeldungen 100m Bewerbe EUR 5,- 200m Freistil EUR 6,-
fiir Staffeimeldungen EUR 8,-
Beachten Sie den Nachlass von EUR 0,50 pro Start fiir jede elektronisch getéatigte Meldung!

Das Nenngeld ist vor dem Wettkampf bar zu bezahlen oder auf das Konto IBAN AT53 3400 0000 0599 6921, BIC
RZ0OOAT2L, lautend auf Union ADM Linz, bis zum Meldeschluss zu (iberweisen. Auslandische Vereine kénnen das
Meldegeld vor Beginn des Bewerbes vor Ort begleichen.

Auszeichnungen und Preise:

Die drei Erstplatzierten jedes Bewerbes und jeder Wertungsklasse werden mit Medaillen ausgezeichnet.

Die drei Erstplatzierten der Staffelbewerbe werden mit Medaillen pramiert, die Siegerstaffel erhalt zusatzlich
Sachpreise. Zusatzliche gibt es Sachpreise in den !

Die Platzierten 1-5 der 100m Lagen Finali erhalten:

Allg. Klasse Damen u Herren EUR 70- 50,- 40,- 20,- 10,-
15 3., 16 J. (mannl.) EUR 60,- 40,- 30- 20,- 10,-
13 J. und 14 J. EUR 50,- 30,- 20,- 10,- 5,-
11J.und 12 ]. EUR 40,- 25,- 15,- 10,- 5,-

Zusatzlich erhalten die drei Zeitschnellsten aus allen 100m Lagen-Finali
(jeweils weibl. und méannl.): EUR 333,- 222,- 111,-

Die Sieger der 200m Finali erhalten je EUR 50,-.

Fir die Verbesserung der Cup-Bestleistung in der Mehrlagenwertung gibt es EUR 75,- (je Klasse).
Fiir die Verbesserung von Meetingrekorden (siehe Internet) gibt es EUR 30,-.
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Quartierwiinsche:
Hotel Sommerhaus Tel: +43 (0)732 2457-285, email: hotel@studentenwerk.at
(Das Hallenbad befindet sich im selben Gebdude wie das Hotel Sommerhaus)
Harry's Home DonaufeldstraBe 3, A-4040 Linz; Tel: +43 (0)732 757500, email: linz@harrys-home.com

(http://www.harrys-home.com)

Jugendgadstehaus Linz ~ Stanglhofweg 3, A-4020 Linz; Tel: +43 (0)732 664434, email: jgh.linz@oejhv.or.at
(http://www.jugendherbergsverband.at/herbergen/linz/)

Wahrend des Bewerbes wird es wieder unser bewahrtes Kuchen- und Schmankerlbuffet geben, auch der

SWIMMING Verkaufsstand der Firma Hebel (STS — Austria: http://www.sts-austria.at) wird im Bereich
des Bades aufgebaut sein.

Zusatzliche Informationen und die Ergebnisse der letzten Veranstaltungen finden Sie auf unserer Homepage
http://www.adm-swim.geocomp.at unter dem Button ,Mehrlagencup™.

Bei organisatorischen Fragen wenden Sie sich bitte an mehrlagencup@msecm.at

Wir freuen uns auf Ihr Kommen (empfehlen Sie uns weiter) und griiBen recht herzlich,
fiir die Sportunion ADM Linz Schwimmen

swim-ream

Mag. Hans-J6rg Gramlinger e.h. Dipl. Ing. (FH) Stephan Danner e.h.
(Sektionsleiter) (Vereinsobmann)

Sportunion ADM Linz, Sektion Schwimmen, Julius-Raab-Str. 8, A-4040 Linz
ZVR: 464326280, www.adm-swim.geocomp.at

Richtzeiten:
Weiblich 2005 2004 2003 2002 2001 2000
und jdnger und alter
100m Riicken 1:38 1:34 1:28 1:25 1:21 1:19
100m Brust 1:48 1:40 1:36 1:33 1:31 1:28
100m Schmetterling 1:45 1:37 1:30 1:24 1:20 1:16
100m Freistil 1:25 1:20 1:17 1:14 1:12 1:10
Mannlich 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999
und jlinger und dlter
100m Riicken 1:36 1:31 1:26 1:22 1:18 1:14 1:11
100m Brust 1:47 1:39 1:34 1:29 1:26 1:23 1:19
100m Schmetterling 1:46 1:38 1:29 1:21 1:16 1:13 1:10
100m Freistil 1:25 1:19 1:15 1:11 1:07 1:04 1:01

Rekorde und Punktebestleistungen finden Sie im Internet unter http://www.msecm.at.

HEAD
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