
14. Länderkampf im Schwimmen 
Österreich – Hessen – Bayern 

 
 

Ausschreibung 
 

10. – 11. Dezember 2011 in Graz 
Hallenbad (Auster) Graz-Eggenberg, Janzgasse 21, 8020 Graz, Tel. +43-(0)316-58 15 51 
25 m Bahn, 8 Bahnen, Wassertemperatur 27 Grad, elektronische Zeitmessung 
 
Veranstalter: Österreichischer Schwimmverband 
Ausrichter: Landesschwimmverband Steiermark 
 
Samstag, 10. Dezember 2011 1. Abschnitt: Einschwimmen: 08.30 Uhr 
       Eröffnung:  09.30 Uhr 
       Beginn:  09:45 Uhr 
 
     2. Abschnitt Einschwimmen: 15.30 Uhr 
       Beginn:  16.30 Uhr 
 
Sonntag, 11. Dezember 2011 3. Abschnitt Einschwimmen: 08.30 Uhr 
       Beginn:  09.30 Uhr 
 
Teilnehmer:    Mädchen Jahrgang 1997 und jünger 
     Burschen Jahrgang 1995 und jünger 
 
Startberechtigt sind 2 Schwimmer/Innen pro Mannschaft in den Einzelwettkämpfen bei 
maximal 5 Einzelstarts pro Aktiven. Weitere Aktive können in Zusatzläufen ohne Wertung 
eingesetzt werden, es erfolgt aber eine Anrechnung auf die max. 5 Einzelstarts. Weiterhin ist 
eine Staffel pro Mannschaft zugelassen.  
 
Punktewertung: Einzel   7 5 4 3 2 1 
   Staffel   14 10 8 
 
Bahnverteilung: 
   1. Abschnitt  2. Abschnitt  3. Abschnitt 
 
Bahn 1   Österreich  Hessen  Bayern 
Bahn 2   Bayern   Österreich  Hessen 
Bahn 3   Hessen  Bayern   Österreich 
Bahn 4   Österreich  Hessen  Bayern 
Bahn 5   Bayern   Österreich  Hessen 
Bahn 6   Hessen  Bayern   Österreich 
 
Kampfgericht: Wird vom Landesschwimmverband Steiermark gestellt, auf Wunsch können je 
2 Kampfrichter der beteiligten Verbände eingesetzt werden, diese dann bitte mit der 
Mannschaft, einschließlich Qualifikation melden.  
 
Trainingsmöglichkeit:  Freitag, 9. Dezember 2011 ab 17.00 Uhr 
 
Technische Besprechung: Freitag, 9. Dezember 2011 ca. 21.00 Uhr, nach dem 

Abendessen 
 
Namentliche Meldungen:  bis spätestens 1. Dezember 2011 an 
     Herrn Martin Heger, Rappersederweg 1, 4040 Linz 
     E-Mail: at.meldungen@msecm.at 
     Tel. +43-660-3760565, Fax +43-660-333760565 



14. Länderkampf im Schwimmen 
Österreich – Hessen – Bayern 

 
 

 Wettkampffolge: 
 
 1. Abschnitt: Samstag, 10. Dezember 2011 
 Einschwimmen: 8.30 Uhr, Eröffnung: 9.30 Uhr, Beginn: 09:45 Uhr 
 
 Wk 1 50 m Freistil weiblich 
 Wk 2 50 m Freistil männlich 
 Wk 3 800 m Freistil weiblich 
 Wk 4 1500 m Freistil männlich 
 Wk 5 400 m Lagen weiblich 
 Wk 6 400 m Lagen männlich 
 Wk 7 200 m Freistil weiblich 
 Wk 8 200 m Freistil männlich 
  Pause von ca. 15 Minuten 
 Wk 9 4 x 100 m Lagen weiblich 
 Wk 10 4 x 100 m Lagen männlich 
 
 2. Abschnitt: Samstag, 10. Dezember 2011 
 Einschwimmen: 15.30 Uhr, Beginn: 16.30 Uhr 
 
 Wk 11 100 m Freistil weiblich 
 Wk 12 100 m Freistil männlich 
 Wk 13 200 m Rücken weiblich 
 Wk  14 200 m Rücken männlich 
 Wk 15 100 m Brust weiblich 
 Wk 16 100 m Brust männlich 
 Wk 17 200 m Schmetterling weiblich 
 Wk 18 200 m Schmetterling männlich 
  Pause von ca. 15 Minuten 
 Wk 19 4 x 200 m Freistil weiblich 
 Wk 20 4 x 200 m Freistil männlich 
 
 3. Abschnitt: Sonntag, 11. Dezember 2011 
 Einschwimmen: 08.30 Uhr, Beginn: 09.30 Uhr 
 
 Wk 21 400 m Freistil weiblich 
 Wk 22 400 m Freistil männlich 
 Wk 23 100 m Rücken weiblich 
 Wk 24 100 m Rücken männlich 
 Wk 25 200 m Brust weiblich 
 Wk 26 200 m Brust männlich 
 Wk 27 100 m Schmetterling weiblich 
 Wk 28 100 m Schmetterling männlich 
 Wk 29 200 m Lagen weiblich 
 Wk 30 200 m Lagen männlich 
  Pause von ca. 15 Minuten 
 Wk 31 4 x 100 m Freistil weiblich 
 Wk 32 4 x 100 m Freistil männlich 
 
 
 
   Siegerehrung  


