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75. Osterr. Staats-, Junioren- und

Nachwuchsmeisterschaften
01.08.-05.08.2020

EvaaiR &

1. Abschnitt - Samstag, 01.08.2020

Einschwimmen ca. 07:30
Bewerb-Beginn ca. 08:45

Uhrzeit Details
ca. 08:45 - ca. 08:52 1 - 50m Schmetterling Damen Vorlauf
5 Laufe
ca. 08:52 - ca. 09:03 2 - 50m Schmetterling Herren Vorlauf
6 Laufe
ca. 09:03 - ca. 09:14 3 - 200m Riicken Damen Vorlauf
3 Laufe
ca. 09:14 - ca. 09:21 4 - 200m Riicken Herren Vorlauf
2 Laufe
ca. 09:21 - ca. 09:28 5 - 100m Brust Damen Vorlauf
3 Laufe
ca. 09:28 - ca. 09:38 6 - 100m Brust Herren Vorlauf
4 Laufe
ca. 09:38 - ca. 09:50 7 - 800m Freistil Damen
1 Lauf

Ende des Abschnitts ca. 09:50

2. Abschnitt - Samstag, 01.08.2020

Einschwimmen ca. 11:00
Bewerb-Beginn ca. 12:15

Uhrzeit Details
ca. 12:15 - ca. 12:40 103 - 200m Riicken Damen
6 Laufe
ca. 12:40 - ca. 13:08 104 - 200m Riicken Herren
7 Laufe
ca. 13:08 - ca. 13:26 105 - 100m Brust Damen
7 Laufe
ca. 13:26 - ca. 13:44 106 - 100m Brust Herren
7 Laufe
ca. 13:44 - ca. 14:20 107 - 800m Freistil Damen
3 Laufe
Ende des Abschnitts ca. 14:20
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75. Osterr. Staats-, Junioren- und

Nachwuchsmeisterschaften
01.08.-05.08.2020

EvaaiR &

3. Abschnitt - Samstag, 01.08.2020

Einschwimmen ca. 17:00
Bewerb-Beginn ca. 18:15

Uhrzeit Details

ca. 18:15 - ca. 18:17 1 - 50m Schmetterling Damen B-Finale

ca. 18:17 - ca. 18:19 1 - 50m Schmetterling Damen A-Finale

ca. 18:19 - ca. 18:21 2 - 50m Schmetterling Herren B-Finale

ca. 18:21 - ca. 18:23 2 - 50m Schmetterling Herren A-Finale

ca. 18:23 - ca. 18:27 3 - 200m Riicken Damen B-Finale

ca. 18:27 - ca. 18:32 3 - 200m Riicken Damen A-Finale

ca. 18:32 - ca. 18:36 4 - 200m Ricken Herren B-Finale

ca. 18:36 - ca. 18:41 4 - 200m Ricken Herren A-Finale

ca. 18:41 - ca. 18:43 5 - 100m Brust Damen B-Finale

ca. 18:43 - ca. 18:46 5 - 100m Brust Damen A-Finale

ca. 18:46 - ca. 18:48 6 - 100m Brust Herren B-Finale

ca. 18:48 - ca. 18:51 6 - 100m Brust Herren A-Finale

ca. 18:51 - ca. 19:03 7 - 800m Freistil Damen schnellster Lauf
1 Lauf

Ende des Abschnitts ca. 19:03

4. Abschnitt - Sonntag, 02.08.2020

Einschwimmen ca. 07:30
Bewerb-Beginn ca. 08:45

Uhrzeit Details

ca. 08:45 - ca. 08:58 8 - 100m Freistil Herren Vorlauf
7 Laufe

ca. 08:58 - ca. 09:13 9 - 100m Freistil Damen Vorlauf
7 Laufe

ca. 09:13 - ca. 09:22 10 - 50m Brust Herren Vorlauf
5 Laufe

ca. 09:22 - ca. 09:27 11 - 50m Brust Damen Vorlauf
3 Laufe

ca. 09:27 - ca. 09:38 12 - 200m Lagen Herren Vorlauf
3 Laufe

ca. 09:38 - ca. 09:55 13 - 200m Lagen Damen Vorlauf
4 Laufe

ca. 09:55 - ca. 10:15 14 - 1500m Freistil Herren
1 Lauf

Ende des Abschnitts ca. 10:15
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75. Osterr. Staats-, Junioren- und

Nachwuchsmeisterschaften
01.08.-05.08.2020

EvaaiR &

5. Abschnitt - Sonntag, 02.08.2020

Einschwimmen ca. 11:00
Bewerb-Beginn ca. 12:15

Uhrzeit Details

ca. 12:15 - ca. 12:42 108 - 100m Freistil Herren
13 Laufe

ca. 12:42 - ca. 13:07 109 - 100m Freistil Damen
11 Laufe

ca. 13:07 - ca. 13:34 112 - 200m Lagen Herren
7 Laufe

ca. 13:34 - ca. 14:06 113 - 200m Lagen Damen
8 Laufe

ca. 14:06 - ca. 15:39 114 - 1500m Freistil Herren
4 Laufe

Ende des Abschnitts ca. 15:39

6. Abschnitt - Sonntag, 02.08.2020

Einschwimmen ca. 17:00
Bewerb-Beginn ca. 18:15

Uhrzeit Details
ca. 18:15 - ca. 18:17 8 - 100m Freistil Herren B-Finale
ca. 18:17 - ca. 18:20 8 - 100m Freistil Herren A-Finale
ca. 18:20 - ca. 18:22 9 - 100m Freistil Damen B-Finale
ca. 18:22 - ca. 18:25 9 - 100m Freistil Damen A-Finale
ca. 18:25 - ca. 18:26 10 - 50m Brust Herren B-Finale
ca. 18:26 - ca. 18:28 10 - 50m Brust Herren A-Finale
ca. 18:28 - ca. 18:29 11 - 50m Brust Damen B-Finale
ca. 18:29 - ca. 18:31 11 - 50m Brust Damen A-Finale
ca. 18:31 - ca. 18:36 12 - 200m Lagen Herren B-Finale
ca. 18:36 - ca. 18:41 12 - 200m Lagen Herren A-Finale
ca. 18:41 - ca. 18:46 13 - 200m Lagen Damen B-Finale
ca. 18:46 - ca. 18:51 13 - 200m Lagen Damen A-Finale
ca. 18:51 - ca. 19:10 14 - 1500m Freistil Herren schnellster Lauf
1 Lauf

Ende des Abschnitts ca. 19:10
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75. Osterr. Staats-, Junioren- und

Nachwuchsmeisterschaften
01.08.-05.08.2020

EvaaiR &

7. Abschnitt - Montag, 03.08.2020

Einschwimmen ca. 07:30
Bewerb-Beginn ca. 08:45

Uhrzeit Details

ca. 08:45 - ca. 08:48 15 - 200m Schmetterling Damen Vorlauf
1 Lauf

ca. 08:48 - ca. 08:52 16 - 200m Schmetterling Herren Vorlauf
1 Lauf

ca. 08:52 - ca. 09:02 17 - 100m Riicken Damen Vorlauf
4 Laufe

ca. 09:02 - ca. 09:08 18 - 100m Riicken Herren Vorlauf
3 Laufe

ca. 09:08 - ca. 09:19 19 - 50m Freistil Damen Vorlauf
7 Laufe

ca. 09:19 - ca. 09:31 20 - 50m Freistil Herren Vorlauf
8 Laufe

Ende des Abschnitts ca. 09:31

8. Abschnitt - Montag, 03.08.2020

Einschwimmen ca. 11:00
Bewerb-Beginn ca. 12:15

Uhrzeit Details

ca. 12:15 - ca. 12:29 115 - 200m Schmetterling Damen
3 Laufe

ca. 12:29 - ca. 12:43 116 - 200m Schmetterling Herren
3 Laufe

ca. 12:43 - ca. 13:03 117 - 100m Riicken Damen
8 Laufe

ca. 13:03 - ca. 13:27 118 - 100m Riicken Herren
10 Laufe

Ende des Abschnitts ca. 13:27

sperthilfe® @ S @ \/

| |
w pAn?pr AUF?EM WEG ZUR SPITZE Bundes-Spurt GmbH ‘ UNSER HEER SPO RT/,"

Erstellt mit MSECM® WEK 6, Version 6.2020.703. MSECM Austria



Zeitplan Seite 5

75. Osterr. Staats-, Junioren- und

Nachwuchsmeisterschaften
01.08.-05.08.2020

EvaaiR &

9. Abschnitt - Montag, 03.08.2020

Einschwimmen ca. 17:00
Bewerb-Beginn ca. 18:15

Uhrzeit Details

ca. 18:15 - ca. 18:20 15 - 200m Schmetterling Damen B-Finale
ca. 18:20 - ca. 18:25 15 - 200m Schmetterling Damen A-Finale
ca. 18:25 - ca. 18:30 16 - 200m Schmetterling Herren B-Finale
ca. 18:30 - ca. 18:35 16 - 200m Schmetterling Herren A-Finale
ca. 18:35 - ca. 18:37 17 - 100m Riicken Damen B-Finale

ca. 18:37 - ca. 18:40 17 - 100m Riicken Damen A-Finale

ca. 18:40 - ca. 18:42 18 - 100m Riicken Herren B-Finale

ca. 18:42 - ca. 18:45 18 - 100m Riicken Herren A-Finale

ca. 18:45 - ca. 18:46 19 - 50m Freistil Damen B-Finale

ca. 18:46 - ca. 18:48 19 - 50m Freistil Damen A-Finale

ca. 18:48 - ca. 18:49 20 - 50m Freistil Herren B-Finale

ca. 18:49 - ca. 18:51 20 - 50m Freistil Herren A-Finale

Ende des Abschnitts ca. 18:51

10. Abschnitt - Dienstag, 04.08.2020

Einschwimmen ca. 07:30
Bewerb-Beginn ca. 08:45

Uhrzeit Details

ca. 08:45 - ca. 08:52 21 - 50m Riicken Herren Vorlauf
4 Laufe

ca. 08:52 - ca. 08:58 22 - 50m Riicken Damen Vorlauf
4 Laufe

ca. 08:58 - ca. 09:06 23 - 200m Brust Herren Vorlauf
2 Laufe

ca. 09:06 - ca. 09:14 24 - 200m Brust Damen Vorlauf
2 Laufe

ca. 09:14 - ca. 09:25 25 - 400m Freistil Herren Vorlauf
2 Laufe

ca. 09:25 - ca. 09:44 26 - 400m Freistil Damen Vorlauf
3 Laufe

Ende des Abschnitts ca. 09:44
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75. Osterr. Staats-, Junioren- und

Nachwuchsmeisterschaften
01.08.-05.08.2020

EvaaiR &

11. Abschnitt - Dienstag, 04.08.2020

Einschwimmen ca. 11:00
Bewerb-Beginn ca. 12:15

Uhrzeit Details

ca. 12:15 - ca. 12:31 123 - 200m Brust Herren
4 Laufe

ca. 12:31 - ca. 12:53 124 - 200m Brust Damen
5 Laufe

ca. 12:53 - ca. 13:35 125 - 400m Freistil Herren
7 Laufe

ca. 13:35 - ca. 14:13 126 - 400m Freistil Damen
6 Laufe

Ende des Abschnitts ca. 14:13

12. Abschnitt - Dienstag, 04.08.2020

Einschwimmen ca. 17:00
Bewerb-Beginn ca. 18:15

Uhrzeit Details

ca. 18:15 - ca. 18:16 21 - 50m Riicken Herren B-Finale
ca. 18:16 - ca. 18:18 21 - 50m Riicken Herren A-Finale
ca. 18:18 - ca. 18:19 22 - 50m Riicken Damen B-Finale
ca. 18:19 - ca. 18:21 22 - 50m Riicken Damen A-Finale
ca. 18:21 - ca. 18:25 23 - 200m Brust Herren B-Finale
ca. 18:25 - ca. 18:30 23 - 200m Brust Herren A-Finale
ca. 18:30 - ca. 18:34 24 - 200m Brust Damen B-Finale
ca. 18:34 - ca. 18:39 24 - 200m Brust Damen A-Finale
ca. 18:39 - ca. 18:48 25 - 400m Freistil Herren B-Finale
ca. 18:48 - ca. 18:57 25 - 400m Freistil Herren A-Finale
ca. 18:57 - ca. 19:06 26 - 400m Freistil Damen B-Finale
ca. 19:06 - ca. 19:15 26 - 400m Freistil Damen A-Finale

Ende des Abschnitts ca. 19:15
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75. Osterr. Staats-, Junioren- und

Nachwuchsmeisterschaften
01.08.-05.08.2020

EvaaiR &

13. Abschnitt - Mittwoch, 05.08.2020

Einschwimmen ca. 07:30
Bewerb-Beginn ca. 08:45

Uhrzeit Details

ca. 08:45 - ca. 08:51 27 - 100m Schmetterling Damen Vorlauf
3 Laufe

ca. 08:51 - ca. 08:58 28 - 100m Schmetterling Herren Vorlauf
3 Laufe

ca. 08:58 - ca. 09:04 29 - 400m Lagen Damen Vorlauf
1 Lauf

ca. 09:04 - ca. 09:10 30 - 400m Lagen Herren Vorlauf
1 Lauf

ca. 09:10 - ca. 09:29 31 - 200m Freistil Damen Vorlauf
5 Laufe

ca. 09:29 - ca. 09:45 32 - 200m Freistil Herren Vorlauf

4 Laufe

Ende des Abschnitts ca. 09:45

14. Abschnitt - Mittwoch, 05.08.2020

Einschwimmen ca. 11:00
Bewerb-Beginn ca. 12:15

Uhrzeit Details
ca. 12:15 - ca. 12:26 127 - 100m Schmetterling Damen
5 Laufe
ca. 12:26 - ca. 12:37 128 - 100m Schmetterling Herren
5 Laufe
ca. 12:37 - ca. 13:02 129 - 400m Lagen Damen
3 Laufe
ca. 13:02 - ca. 13:33 130 - 400m Lagen Herren
4 Laufe
ca. 13:33 - ca. 14:03 131 - 200m Freistil Damen
8 Laufe
ca. 14:03 - ca. 14:34 132 - 200m Freistil Herren
9 Laufe
Ende des Abschnitts ca. 14:34
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75. Osterr. Staats-, Junioren- und

Nachwuchsmeisterschaften
01.08.-05.08.2020
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15. Abschnitt - Mittwoch, 05.08.2020

Einschwimmen ca. 17:00
Bewerb-Beginn ca. 18:15

Uhrzeit Details

ca. 18:15 - ca. 18:18 27 - 100m Schmetterling Damen B-Finale
ca. 18:18 - ca. 18:21 27 - 100m Schmetterling Damen A-Finale
ca. 18:21 - ca. 18:24 28 - 100m Schmetterling Herren B-Finale
ca. 18:24 - ca. 18:27 28 - 100m Schmetterling Herren A-Finale
ca. 18:27 - ca. 18:37 29 - 400m Lagen Damen B-Finale

ca. 18:37 - ca. 18:47 29 - 400m Lagen Damen A-Finale

ca. 18:47 - ca. 18:57 30 - 400m Lagen Herren B-Finale

ca. 18:57 - ca. 19:07 30 - 400m Lagen Herren A-Finale

ca. 19:07 - ca. 19:11 31 - 200m Freistil Damen B-Finale

ca. 19:11 - ca. 19:16 31 - 200m Freistil Damen A-Finale

ca. 19:16 - ca. 19:20 32 - 200m Freistil Herren B-Finale

ca. 19:20 - ca. 19:25 32 - 200m Freistil Herren A-Finale

Ende des Abschnitts ca. 19:25
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