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                                                                     Graz, 28.09.2008 

 
 
                                   
                 A U S S C H R E I B U N G  
 

STEIR. HALLENMEISTERSCHAFTEN  
im SCHWIMMEN 2009 

mit Kindermehrkampf und Ausscheidung zur ÖKMWK  
 
 
Zeit:  23. - 25. Jänner 2009  
 
Ort:  Hallenbad MÜRZZUSCHLAG   

 5 Startbahnen, 25 m Bahn, elektron. Zeitmessanlage 
  
Bewerbe: 
 
 
Freitag, 23. Jänner  2009, 1. Wettkampfabschnitt 
 

15.00-15.50 Uhr: Einschwimmen; 16.00 Uhr Wettkampfbeginn 
 

01. 4x200 m Kraulstaffel  Damen 
02  4x200 m Kraulstaffel  Herren 
03.   400 m Lagen    Damen 
04.   400 m Lagen    Herren 
05.   800 m Kraul    Damen    
06. 1500 m Kraul      Herren 
 
 
Samstag, 24. Jänner 2009, 2. Wettkampfabschnitt  
 

09.00 - 09.50 Uhr Einschwimmen; 10.00 Uhr Wettkampfbeginn 
 

07.  50 m Schmetterling  Damen  
08.  50 m Schmetterling  Herren  
09. 400 m Freistil    Damen    
10. 400 m Freistil   Herren    
11. 100 m Lagen   Damen 
12. 100 m Lagen    Herren 
13. 200 m Brust    Damen    
14. 200 m Brust    Herren   
15. 100 m Rücken    Damen  (mit Schüler-, Jgd Wertung) 
16. 100 m Rücken    Herren  (mit Schüler-, Jgd Wertung)  
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Samstag, 24. Jänner 2009, 3. Wettkampfabschnitt 
 

14.30-15.20 Uhr Einschwimmen, 15.30 Uhr Wettkampfbeginn 
 

17. 50 m Freistil   Damen   
18. 50 m Freistil   Herren    
19. 200 m Schmetterling  Damen  
20. 200 m Schmetterling  Herren  
101. 50 Schmetterling Kindermehrkampf Mädchen 
102 50 Schmetterling Kindermehrkampf  Knaben 
21. 100 m Brust    Damen  (mit Schüler-, Jgd Wertung)  
22. 100 m Brust    Herren  (mit Schüler-, Jgd Wertung) 
103. 50 Rücken Kindermehrkampf Mädchen 
104. 50 Rücken Kindermehrkampf Knaben  
23. 4x100 m Freistilstaffel  Damen 
24. 4x100 m Freistilstaffel  Herren 
105 4x50 m Freistilstaffel Kinderklasse Mädchen 
106 4x50 m Freistilstaffel Kinderklasse Buben 
 
Sonntag, 25. Jänner 2009, 4. Wettkampfabschnitt  
 

09.00 - 09.50 Uhr Einschwimmen; 10.00 Uhr Wettkampfbeginn 
 

25. 50 m Brust    Damen   
26. 50 m Brust    Herren   
27. 200 m Freistil   Damen 
28. 200 m Freistil   Herren 
107 400 Freistil Kindermehrkampf Mädchen 
29. 100 m Schmetterling  Damen  (mit Schüler-, Jgd Wertung) 
30. 100 m Schmetterling  Herren  (mit Schüler-, Jgd Wertung) 
108 400 Freistil Kindermehrkampf Knaben 
31. 200 m Rücken    Damen   
32. 200 m Rücken    Herren   
33. 4x100 m Lagenstaffel  Damen 
34. 4x100 m Lagenstaffel  Herren 
   
Sonntag, 25 Jänner  2009 , 5. Wettkampfabschnitt  
 

14.30-15.20 Uhr Einschwimmen; 15.30 Uhr Wettkampfbeginn 
 

35. 50 m Rücken    Damen   
36. 50 m Rücken    Herren   
109 50 Brust Kindermehrkampf Mädchen 
110 50 Brust Kindermehrkampf Knaben 
37. 100 m Freistil    Damen  (mit Schüler-, Jgd Wertung)  
38. 100 m Freistil   Herren  (mit Schüler-, Jgd Wertung) 
111 50 Kraul Kindermehrkampf Mädchen 
112 50 Kraul Kindermehrkampf  Knaben   
39. 200 m Lagen    Damen   
40. 200 m Lagen    Herren  
113 4x50 m Lagenstaffel Kinderklasse Mädchen 
114 4x50 m Lagenstaffel Kinderklasse Buben 
 
 
Allgemeine Bestimmungen: 
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Die Wettkämpfe werden entsprechend der Wettkampfbestimmungen des OSV durchgeführt. Alle 
Wettkämpfe werden in Zeitläufen ausgetragen. Die Zeitläufe und Startplätze werden nach den auf 
der Meldeliste angegebenen und nachgewiesenen Bestzeiten (lt. steir. Bestenliste  ab Sept. 07) 
entsprechend der Wettkampfbestimmungen für Schwimmen des OSV gesetzt.  
 

Der Kindermehrkampf wird in eigenen Läufen geschwommen. Schüler- und Jugendklasse bei den 
angegebenen Bewerben herausgewertet.  
 
Melde-, Teilnahme-, Startberechtigung: § 7 und § 10 der Allgem. Wettkampfbest. des OSV. 
 
Meldungen: Mit Lenex Dateien unter  http://www.msecm.at/events/ 
  oder mit FAX Meldeliste  
   

Meldeschluß: Mittwoch, 14. Jänner  2009                                  
 
 

Meldeadresse:  MSECM Austria, Martin Heger, Rappetsederweg 1, 4040 Linz 
  E-Mail:  at.meldungen@msecm.at 
  Tel:     0660 37 60 565  
  Fax:    0660 33 37 60 565 0 
 

Nenngeld: Einzelwettkämpfe:      €  3,00     Staffelwettkämpfe:   €  4,50  
  Kindermehrkampf:      €  7,50     (für alle 5 Bewerbe) 
  In bar vor dem Einschwimmen bei Günter Scherübel zu bezahlen. 
 

Reuegeld: Entsprechend § 105 (g) der Wettkampfbestimmungen des OSV.  
  (wird vom LSV nach der Veranstaltung  in Rechnung gestellt) 
 

Auszeichnungen: Die ersten Drei der Einzel- und Staffelwettkämpfe erhalten Medaillen. 
 

  Schüler U14 (Jahrgang 95/96)  und Jugend U16  (Jahrgang 93/94) 
  Wertung in den angegebenen Bewerben mit Medaillen für Plätze 1-3. 
  
Leiter der Veranstaltung:  Gernot Poduschka, Schwimmwart LSV 
 
 
Bestimmungen für den Kindermehrkampf: 
 

Die Wettkämpfe werden entsprechend der Wettkampfbestimmungen des  OSV durchgeführt. 
 

Teilnahmeberechtigt: Schwimmerinnen und Schwimmer der Altersklasse 1997 und jünger 
                                  (dürfen auch in den Bewerben der Steir. HM starten) 
 

Wertung: Alle gemeldeten Teilnehmer müssen an allen 5 Bewerben an den Start gehen. 
            (Richtzeit für die 400 m Freistil: unter 8 Minuten) Die Wertung erfolgt nach der    gültigen 
1000 Punkte Tabelle der FINA 25 m Bahn. Die erreichten Punkte der einzelnen Wettkämpfe 
werden addiert. Der-  bzw. diejenige Schwimmer(in), der (die) meisten Punkte erzielt, ist Sieger 
im Mehrkampf der Steir. Hallenwettkämpfe der Kinderklasse 2009.  
Die Staffelbewerbe in der Kinderklasse zählen zur Ausscheidung für die Österr. 
Kindermannschaftswettkämpfe im Sommer. 
 

Auszeichnungen:           Medaillen bis zum 6. Platz der Einzelwertung 
 
                                          Für den Landesschwimmverband Steiermark: 
 

Gernot Poduschka, Schwimmwart 


